PDN
TRI

GARA 30 AGOSTO 2025 LAVARONE TRIATHLON CROSS

Gara aperta a tutti i tesserati Fitri e non tesserati Fitri, ma con tesseramento giornaliero. Categorie
dagli Youth B ai Master;

Sabato 30 agosto ore 9.30 — 12.30 distribuzione pettorali presso Tendone allestito in prossimita del
Lago Sud o direttamente presso il Lido Mazzari;

Apertura zona Cambio 12.00;

Chiusura zona cambio 13.30;

Briefing 13.45;

Partenza prima batteria uomini 14.00;

Partenza prima batteria donne 14.10;

Percorso nuoto di 750 m con partenza dalla spiaggia zona lato nord, con 2 giri.
Percorso MTB di circa 16.30 km in un unico giro con un dislivello positivo di 370 m;
Percorso Corsa di 4.35 km da compiere in un unico giro con dislivello positivo di 130 m;
Tutte le frazioni avranno un servizio di apri pista e scopa;

Premiazioni 16.30;

Assistenza medica CR Roana con due ambulanze sul posto;

Ristori a circa 2.5 km dall’inizio della frazione corsa con acqua ed alla fine della gara vicino la ZC
con frutta acqua e Sali;

Sicurezza Stradale Polizia locale dei Comuni di Lavarone e Folgaria, associazioni locali e
personale volontario della PDNTRI.

Quote Iscrizioni
Youth B 8 euro
Junior 15 euro
Under23/S1 25 euro
Senior/Master 50 euro

Termine Iscrizioni lunedi 25/08/2025 ore 24.00.

Busta Tecnica con chip elettronico/pettorale/numero bici/numero casco e gadget dell’evento.
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